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Внеурочная деятельность в МБОУ  Амонашенская ООШ реализуется за счёт оптимизации всех внутренних ресурсов образовательного учреждения.

Направления внеурочной деятельности состоят из пяти модулей,  содержание которых предлагается обучающимся для избирательного освоения, т.е. школьник при поддержке родителей и классного руководителя выбирает занятия, которые он будет посещать после уроков.

Духовно-нравственное направление – «Школа вежливых наук»

Спортивно-оздоровительное – «Школа здоровья»

Общекультурное направление – «Русский детский фольклор»

Общеинтеллектуальное направление - «Земля наш дом»
Социальное  направление – «Дорога добра» 

План предполагает проведение еженедельных внеурочных занятий со школьниками. Максимальная недельная нагрузка каждого обучающегося не превышает 2 часов в неделю.

Каждое направление  предполагает организацию определённого вида внеурочной деятельности и направлено на решение своих педагогических задач.

Воспитательные результаты внеурочной деятельности школьников распределяются по уровням.

Первый уровень – приобретение школьниками социальных знаний (об общественных нормах, устройстве общества, о социально одобряемых и неодобряемых формах поведения в обществе), первичного понимания социальной реальности и повседневной жизни (1 класс);

Второй уровень – получение школьниками опыта переживания и  позитивного отношения  к базовым ценностям нашего общества и к социальной реальности в целом (человек, семья, здоровье, Отечество, природа, мир, знания, труд, культура) (2,3 класс);

Третий уровень – школьник самостоятельно действует в общественной жизни (4 класс);

	Направления
	Количество часов

	
	1 кл.
	2 кл.
	3 кл.
	4 кл.
	Итого

	Духовно-нравственное


	8
	10
	10
	10
	38

	Спортивно-оздоровительное
	18
	18
	20
	20
	76

	Общекультурное
	16
	17
	15
	13


	65

	Общеинтеллектуальное
	10
	12
	10
	12


	44

	Социальное
	10
	11
	13
	13
	47

	ИТОГО
	66
	68
	68
	68
	270


На осуществления внеурочной деятельности затрачивается 1350 часов из них учебные модули составляют 270 часов за 4 года обучения . 238 часов за 4 года запланирована на занятиях в кружках различной направленности.. Осуществление  внеурочной деятельности через  кружковую работу (238ч.)
	Наименование кружка
	Руководитель
	1класс/ часы
	2  класс\ часы
	3 класс \ часы
	4 класс / часы

	«Театральный»
	Слободенюк И.А.
	26
	-
	-
	-

	«Вокальный»
	Слободенюк И.А.
	26
	-
	-
	34

	«Очумелые ручки»
	Кузнецова И.А.
	-
	30
	29
	-

	«Дорога и  я»
	Казакова А.В.
	-
	30
	-
	-

	«Школа Пифагора»
	Милентьева Т.В.
	-
	-
	29
	34

	Часов за год
	
	52
	60
	58
	68


742часа занято различными видами внеурочной, внеклассной работы. На один класс в год затрачено 186 часов итого 36 часов по каждому направлению из 5 направлений в год

Осуществление  внеурочной деятельности через  внеклассную  работу (842ч.)

	направления
	1кл./ часы
	2кл./ часы
	3кл. /часы
	4кл. \часы

	Духовно-нравственное
	40
	42
	42
	42

	Спортивно-оздоровительное
	43
	43
	43
	43

	Общеинтеллектуальное
	42
	42
	42
	42

	Общекультурное
	42
	42
	42
	42

	Социальное
	42
	42
	42
	42

	Всего часов
	209
	211
	211
	211


Календарно-тематическое планирование внеклассной деятельности

в 1-4 классах
	Направления  деятельности
	Мероприятия
	Кол-во часов

	Сентябрь

	Общеинтел-

лектуальное
	Экскурсия для 1 класса: «Здравствуй школа»
	1

	
	Конкурс рисунков: «Какой я вижу школу»
	1

	
	Путешествие  в природу:  «Лесной мир моими глазами»
	1

	
	Проект поделок из природного материала
	3

	Спортивно- оздоровительное
	Поход «Осенними тропами»
	1

	
	Беседа «Внимание, дети!»
	1

	
	Подвижные игры с мячом
	1

	
	Игры на развитие воображения
	1

	Общекультурное
	Экскурсия «Быт русской деревни»
	1

	
	Просмотр видеофильма «Большой театр»
	1

	
	Викторина «Узнай музыкальный  инструмент»
	1

	
	Беседа «Что такое этикет»
	1

	Духовно - нравственное
	Беседа  «Мы выбираем дружбу»
	2

	
	Игра «Что такое хорошо и что такое плохо»
	2

	Социальное 
	Акция «Помоги пойти учиться»
	2

	
	Игра по изучению правил школьника «Я-школьник»
	1

	Октябрь

	Общеинтел-лектуальное
	Неделя биологии и окружающего мира
	3

	
	Путешествие в страну Знаний «Книга мой друг»
	1

	
	Проект «Моя любимая книжка»
	2

	Спортивно- оздоровительное
	День здоровья «Мы болезнь победим – быть здоровыми хотим»
	2

	
	Игры на координацию движения
	1

	
	Игры для веселых переменок 
	1

	Общекультурное 
	Конкурс рисунков «Красота осеннего леса»
	1

	
	Презентация «Как вести себя в столовой»
	1

	
	Проект «Моя любимая игрушка»
	2

	Духовно - нравственное
	Путешествие в страну вежливости и доброты
	2

	
	Познавательная игра «О чем нам книги говорят» 
	2

	Социальное 
	Акция «Засветись»
	2

	
	Конкурс рисунков «Безопасный путь домой»
	1

	Ноябрь

	Общеинтел-лектуальное
	Проект неделя «Мой любимый русский язык»
	5

	Спортивно- оздоровительное
	Игры на развитие памяти
	1

	
	Соревнования «Веселые старты»
	1

	
	Практическое занятие «Мы пассажиры и пешеходы»
	2

	Общекультурное
	Проект «Открытка для мамы»
	2

	
	Конкурс стихов «Юный поэт»
	2

	
	Правила этикета «Телефонный разговор»
	1

	Духовно - нравственное
	Акция «Помоги школьной библиотеке»
	2

	Спортивно-оздоровительное
	Линейка «Чистота – залог здоровья»

Интеллектуальный марафон «Чему учат в школе»
	1

1

	Социальное
	  Акция «Я выбираю спорт как альтернативу пагубным привычкам»
	2

	
	Акция «Осенняя  неделя добра»
	1

	Декабрь

	Общеинтел-лектуальное
	Мои любимые животные . Викторина «Домашние животные  мои друзья»
	1

	
	Дед Мороз -мой друг
	1

	
	Презентация  «Мой Красноярский край»
	1


	Спортивно- оздоровительное
	Конкурс «Знатоки дорожных правил»
	1

	
	Спортивная эстафета «Папа , мама и я спортивная  семья»
	2

	
	Игры,забавы на снеговой площадке
	1

	Общекультурное 
	Выезд в театр в город Канск
	4

	Духовно - нравственное
	Акция  « Вредным привычкам- нет!»
	2

	Социальное 
	Акция «Подари ребенку праздник»
	1

	
	Акция  «Подари ребенку праздник»
	3

	Январь

	Общеинтел

лектуальное
	Проект  «Мои увлечения»
	4

	Спортивно- оздоровительное
	Игры и забавы на санках
	2

	
	Соревнования по пионерболу
	1

	
	Конкурс на лучшее проведение утренней зарядки
	1

	Общекультурное 
	 Проект «Зимние праздники на Руси»
	2

	
	Конкурс «Школьный артист»
	2

	Духовно-нравственное
	Этическая игра «Звонок по телефону»
	1

	
	Час общения «О жадности и жадинах»
	1

	Социальное
	Акция  «Сделай класс нарядным и чистым»
	1

	
	Игра- презентация «Гигиена школьника»
	1

	
	Составление  правил  поведения  «Чтобы быть всегда здоровым»
	1

	Февраль

	Общеинтел-лектуальное
	«Что, где, когда» -  игра
	1

	Спортивно-оздоровительное
	Игры и забавы на лыжах
	2

	
	Конкурс рисунков «Спорт – мой друг»
	1

	
	Соревнования «А ну-ка, мальчики»
	1

	Общекультурное
	Обзор книг «С чего начинается Родина»
	1

	
	Праздник  «Ее величество  вежливость»
	1

	
	Концерт для пап
	1

	Духовно - нравственное
	Праздник  «Без труда не вытащишь…»
	2

	
	Круглый стол  «Верность слову»
	2

	Социальное 
	Конкурс рисунков « Мой папа – защитник Родины»
	1

	
	Игра «Хочу на папу быть похожим»
	1

	Март

	Общеинтел-лектуальное
	 Конкурсная программа « Мои любимые детские книжки»
	2

	
	Игра - «Умники и умницы»
	1

	Спортивно- оздоровительное
	«Телевизор наш друг или враг»
	1

	
	Спортивный час на свежем воздухе
	1

	
	Настольные игры
	2

	Общекультурное 
	Праздник «Масленица»
	2

	
	Фестиваль «Весенняя капель»
	2

	Духовно - нравственное
	Праздник  «При солнышке тепло, при матери  добро»
	1

	
	Час общения  «От чего зависит настроение»
	1

	Социальное 
	Социальная  акция «Знай свои права управляй своим будущим»
	2

	
	КТД – ремонт книг  «Книжкина больница»
	2

	Апрель

	Общеинтел-лектуальное
	Конкурсная программа почемучки
	1

	
	Зимние интеллектуальные игры
	2

	
	«Самоделки » - творческая мастерская
	1

	Спортивно- оздоровительное
	Театрализованное представление «Планета здоровья»
	2

	Общекультурное 
	Проект «Искусство  моего края »
	2

	
	Конкурс «Русская частушка»
	2

	Духовно-нравственное
	Акция « Пропускам уроков - нет»
	4

	Социальное
	Акция «Весенняя неделя  добра»
	2

	
	Конкурс «Самый  зеленый класс»
	2

	Май

	Общеинтел-лектуальное
	Конкурс рисунков, посвящённый 9 мая -


	1

	
	 Программа «ВОВ в истории моей семьи»
	1

	
	«Здравствуй, лето красное»
	1

	Спортивно- оздоровительное
	«Возьмемся за руки, друзья» конкурс рисунков на асфальте
	1

	
	День Здоровья
	2

	
	Летние игры и забавы
	1

	Общекультурное 
	Конкурс «Алло, мы ищем таланты»
	2

	
	Посещение ДК
	1

	Духовно - нравственное
	Этическая игра «Звонок по телефону»
	1

	
	Этическая беседа  «Мы в ответе за тех, кого приручили»
	1

	Социальное 
	Экологический  рейд «Лесными тропами»

-проект «Мой любимый школьный двор»

Конкурсная программа « Цветник в моем дворе»
	1

3

2

	всего
	109


Традиционные    школьные  внеклассные мероприятия

	Направления  деятельности
	Мероприятия
	Кол-во часов

	Сентябрь

	Общеинтел-лектуальное
	Праздник «Первого звонка»
	2

	
	День здоровья
	2

	Духовно - нравственное
	Беседа «Правила поведения в школе»
	1

	Социальное 
	Единый урок «Скажи терроризму нет»
	1

	
	Конкурс «Мой флаг! Мой герб!»
	1

	
	Организация дежурства
	1

	Октябрь

	Общеинтеллектуальное
	Неделя биологии и окружающего мира
	3

	Спортивно- оздоровительное
	Акция «Молодежь выбирает  жизнь»
	1

	
	Соревнования  «Сильные, смелые , ловкие»
	2

	Общекультурное
	Праздник  Осени
	2

	Духовно - нравственное
	Праздник  «День учителя»
	1

	
	Посвящение в первоклассники
	2

	Социальное 
	Поздравление «Рядом с нами живет пожилой человек»
	2

	Ноябрь

	Общеинтеллектуальное
	Предметные олимпиады
	1

	Спортивно- оздоровительное
	Акция  «Я выбираю спорт как альтернативу пагубным привычкам»
	1

	
	Конкурс  рисунков «Я и дорога»
	2

	Общекультурное
	Конкурс чтецов  «Моя Родина»
	1

	Духовно - нравственное
	Вечер  «А мамины глаза»
	2

	Социальное
	  Классные  часы  «День народного единства»
	1

	Декабрь

	Общеинтеллектуальное
	Районные олимпиады по предметам
	1

	Спортивно- оздоровительное
	«Веселые старты»
	1

	Общекультурное 
	Оформление  площадки для детского сада
	2

	Духовно - нравственное
	Новогодние праздники
	2

	Социальное 
	Мастерская Деда Мороза
	3

	Январь

	Общеинтел-лектуальное
	Праздник  «Прощание с Букварем»
	1

	Спортивно- оздоровительное
	Зимние забавы
	2

	Общекультурное 
	 Проект «Раз в крещенский  вечерок»
	2

	Февраль

	Общеинтел-лектуальное
	 Акция "Знай свои права – управляй своим будущим»
	1

	
	Школьный этап  «Молодежь и наука»
	1

	Спортивно-оздоровительное
	Игры и забавы на лыжах
	2

	
	Праздник песни и строя
	1

	Общекультурное
	Прощание с азбукой
	2

	Духовно - нравственное
	Акция  «Письмо солдату»
	1

	Социальное 
	Декада патриотического воспитания
	6

	Март

	Общеинтеллектуальное
	Игра - «Умники и умницы»
	2

	Спортивно- оздоровительное
	День здоровья
	2

	
	Соревнования по шашкам
	2

	Общекультурное 
	Неделя детской книги
	2

	
	Фестиваль «Весенняя капель»
	1

	Духовно - нравственное
	Классные часы «Мамы всякие нужны»
	1

	
	Конкурс «А ну-ка девочки»
	1

	Социальное 
	Акция «Весенняя неделя добра»
	2

	Апрель

	Общеинтеллектуальное
	Интеллектуальная игра  «Крестики-нолики»      
	2

	Спортивно- оздоровительное
	Всероссийский День здоровья
	2

	
	Конкурс «Дорожные знаки»
	1

	Общекультурное 
	День Птиц
	1

	Социальное
	Акция  «Радом с нами живет пожилой человек»
	2

	
	Экологический  десант
	2

	Май

	Общеинтеллектуальное
	Конкурс рисунков  «День победы»
	1

	Спортивно- оздоровительное
	Соревнования  «Безопасное колесо»
	2

	
	День Здоровья
	2

	
	Урок безопасности «Внимание, дети!»
	1

	Общекультурное 
	Праздник  Последнего звонка
	2

	
	Прощание с начальной школой
	1

	Духовно - нравственное
	Торжественная линейка  «Во имя жизни на земле»
	1

	
	Митинг «9 мая»
	1

	Социальное 
	Участие в концерте  9 мая 
	2

	итого
	
	102


Программа внеурочного модуля «Русский детский фольклор»

В основе содержания и структуры предлагаемой программы «Русский  фольклор» лежит идея школьного музыкально-эстетического образования на основе русского фольклора и творческой деятельности. В целом программа ориентирована на базовый компонент музыкального образования школьников первой ступени.

Под фольклорным образованием понимается освоение песенного  и устного  фольклора как искусства. Фольклорное произведение изучается как результат творческой деятельности, как культурное явление, как эстетическое преображение реальности.

Фольклор как художественная форма отражения нравственно-эстетических идеалов народа активно использовался и используется в народной педагогике. Народные песни, сказки, игры, пословицы составляют питательную почву для нравственно-эстетического развития детей. Закладывая в школе знания народно-художественных традиций, мы закладываем фундамент национального мышления, которое формирует основы культуры. Чем культурнее человек, тем осознаннее он относится к историческим памятникам. Главное место в фольклоре, безусловно, принадлежит песне. Ведь именно в народной песне отражена жизнь человека, стремление к добру, к счастью. С помощью песенного фольклора можно и нужно приобщать учеников к истории и культуре своего народа, стимулировать рост духовности, развивать философские взгляды на жизнь. Но кроме песен в программе отводится место для  знакомства с потешками, закличками, пестушками, колыбельными и т. д..

Целью программы является формирование учащегося, способного к полноценному восприятию фольклора  в контексте духовной культуры человечества, к самостоятельному общению с народным искусством.

Задачи  программы определены её целью и связаны как с познавательно-исполнительской деятельностью школьников, так и с эстетической функцией фольклора:

1) формирование представлений о фольклоре как культурном феномене, занимающем специфическое место в жизни нации и человека;

2)   осмысление музыкального фольклора как особой формы освоения культурной традиции;

3)  формирование основных эстетических и музыкальных понятий как условия полноценного восприятия, анализа и оценки фольклорных произведений;

4) формирование системы музыкально-фольклорных понятий, составляющих этико-эстетический компонент народного искусства;5)      формирование эмоциональной культуры личности и социально значимого отношения к общечеловеческим ценностям.   Средством достижения цели и задач фольклорно-музыкального образования является формирование понятийного аппарата, эмоциональной и интеллектуальной сфер мышления школьников.    Настоящая программа  составлена  с учетом основ современной дидактики и 

возрастной психологии детей, включают национально-региональный компонент и направлены на решение задач общеобразовательной школы в условиях модернизации системы образования.

       Программа рассчитана на 4 года обучения в начальных классах общеобразовательной школы. Общее количество часов – 61 час (1кл. – 16ч., 2кл. – 17 часов, 3 кл. – 15 ч., 4кл.- 13 ч.)

Содержание программы

 Знакомство с предметом: мир фольклора – мир народной мудрости; особенности народного пения; простейшие исполнительские навыки. Развитие певческих навыков: упражнения на дыхание, звукообразование, ритм, пение в унисон. Потешный фольклор как часть детского фольклора. Потешки. Прибаутки.    Потешки как один из видов народного творчества, их назначения. Разучивание слов, работа над выразительным исполнением. Прибаутки как жанр фольклора, их место в жизни детей. Разучивание слов и мелодий прибауток. Загадки. Небылицы.  Загадка как вид фольклора, ее назначение   и место   в жизни детей; загадки русского фольклора. Разучивание загадок, изготовление книжек – малышек с     загадками; проведение конкурса на самую интересную музыкальную загадку; сочинение загадок. Небылицы как вид творчества, их назначение; особенности данного вида творчества. Разучивание песен- небылиц и их обыгрывание. Частушки. Дразнилки. Частушки   как вид творчества, их место в жизни детей. 

   Разучивание дразнилок, обыгрывание, работа над   выразительным исполнением; сочинение дразнилок. Скороговорки.  Скороговорки как вид народного творчества. Разучивание музыкальных скороговорок. Считалки.   Считалка как вид народного творчества, их назначение. Разучивание музыкальных считалок, умение применять их на практике. Молчанки.  Молчанки как вид народного творчества; игры - уговоры, где проигрывает тот, кто не обладает достаточной выдержкой. Разучивание музыкальных молчанок. Игры. Виды игр, воплощение художественного образа в драматическом действии; обрядовые игры, соответствие игр календарному годовому кругу; музыкальные припевы, их особенности; игры ненецкого народа и их особенности.

   Разучивание русских игр; работа над выразительным исполнением. Поговорки.   Поговорки, как вид народного творчества, их использование в жизни. Разучивание слов и мелодий; работа над выразительным исполнением. Народный кукольный театр. Знакомство с героями русских сценок. Разучивание русских народных календарных песен, работа над выразительностью исполнения.

У детей  формируется интерес к изучению фольклора на основе близких и понятных детям материалов народного творчества потешного фольклора,  развивается умение петь в унисон.  Особое внимание на занятиях   уделяется речевой интонации. У детей развиваются навыки выразительного интонирования. В центре внимания элементы драматургии в народных песнях. Приобретается навыки «разыгрывания» простейших композиций из песен. Развивается коллективные и индивидуальные формы исполнения. У детей расширяется голосовой диапазон вверх и вниз.

Планируемые результаты

 Выпускник научится:

- ориентироваться в музыкально-поэтическом творчестве, в     многообразии         музыкального фольклора России, в том числе родного края, сопоставлять различные образцы народной музыки, ценить отечественные народные музыкальные традиции;

- воплощать художественно-образное содержание и интонационно-мелодические особенности народного творчества (в пении, слове, движении, играх, действах и др.).

Выпускник получит возможность научиться:

· реализовывать творческий потенциал, осуществляя собственные музыкально-исполнительские замыслы в различных видах деятельности;

· организовывать культурный досуг, самостоятельную музыкально-творческую деятельность, музицировать и использовать ИКТ в музыкальных играх.

· оказывать помощь в организации и проведении школьных культурно-массовых мероприятий, представлять широкой публике результаты собственной музыкально-творческой деятельности (пение, инструментальное музицирование, драматизация и др.), собирать музыкальные коллекции (фонотека, видеотека).

У обучающихся будут сформированы  универсальные  учебные действия, а именно: 
Личностные результаты:

· чувство гордости за свою Родину, российский народ и историю России, осознание своей этнической и национальной принадлежности

·  целостный, социально ориентированный взгляд на мир в его органичном единстве и разнообразии природы, культур, народов и религий

· эстетические потребности, ценности  и чувства

· развиты этические чувства доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей.

Метапредметные результаты:

· умение планировать, контролировать и оценивать учебные действия в соответствии с поставленной задачей и условием ее реализации; определять наиболее эффективные способы достижения результата.

· освоены начальные формы познавательной и личностной рефлексии.

· овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, установления аналогий

Предметные результаты 

В результате изучения музыки на ступени начального общего образования у обучающихся будут сформированы: 

· основы музыкальной культуры через эмоциональное активное восприятие, развитый художественный вкус, интерес к музыкальному искусству и музыкальной деятельности; 

· воспитаны нравственные и эстетические чувства: любовь к Родине, гордость за достижения отечественного и мирового музыкального искусства, уважение к истории и духовным традициям России, музыкальной культуре её народов; 

· начнут развиваться образное и ассоциативное мышление и воображение, музыкальная память и слух, певческий голос, учебно-творческие способности в различных видах музыкальной деятельности.

1 класс (16ч)

	Разделы
	Темы занятий
	Кол-во часов

	Поэзия пестования (10ч)
	1. Вводное  занятие
	1

	
	2. Колыбельные песни
	2

	
	3. Пестушки
	2

	
	4.  Практическое занятие  «Песни для кукол»
	1

	
	5. Потешки
	1

	
	6. Практическое занятие «Прибаутки в рисунках»
	1

	
	7.  Докучные сказки. Драматизация.
	2.

	Бытовой фольклор (6ч)
	1.Проект «Заклички»
	3

	
	2. Дразнилки
	1

	
	3.  Страшилки
	1

	
	4. Разыгрывание  фольклора.


	1


2класс (17ч)

	Разделы
	Темы  занятий
	Кол-во  часов

	Потешный фольклор (9ч)
	1.Словесные игры, считалки
	2

	
	2.Молчалки и голосянки
	1

	
	3.Поддевки, сечки
	1

	
	4.Практическое занятие.  Скороговорки
	1

	
	5.Небылицы - перевертышы
	2

	
	6.Вечер «Загадки и отгадки»
	2

	Игровой фольклор (8ч)
	1.Ролевые игры без  организации текста
	2

	
	2.Ролевые игры с игровыми припевами
	1

	
	3. Ролевые игры с драматизацией
	2

	
	4. Игры с  предметами
	1

	
	5. Развлечение «Игровые радости»
	2


3 класс (15 часов)

	№


	тема  занятий
	Кол-во

часов

	Осенняя обрядность
	5

	1
	Вводное занятие. Жанры русского –народного творчества.
	1

	2
	Разговор о хлебе «Хлеб – всему голова»
	1

	3
	Праздник урожая
	1

	4
	Проект «Народная кукла»
	1

	5
	Загадки, кроссворды о природе, народные песни «Ум хорошо, а два лучше».
	1

	Зимние календарные обряды русского народа 
	5

	1
	Тайна народных игрушек.
	1

	2
	Посиделки «Никола зимний»
	1

	3
	Разыгрывание  сказок с участием народных героев
	1

	4
	Разыгрывание  сказок с участием народных героев
	1

	5
	Живи по- старому, а говори по- новому.
	1

	Вессене-летняя  обрядность
	5

	1
	Русские народные хороводы
	1

	2
	Русские народные хороводы
	1

	3
	Рождественские традиции
	1

	4
	Зимние  обряды,колядки
	1

	5
	Фольклорный праздник «В гостях у времен года) (подготовка и проведение)
	1


4 класс  (13 часов  )

	№
	Тема занятий
	Кол-во часов

	
	Осенняя  обрядность
	4

	1
	Осенние  песни
	1

	2
	Развлечение «Чудеса – кудеса»
	1

	3
	Хозяйка Мира. Праздник Покрова..
	1

	4
	Песни о «матери» - природе
	1

	
	Зимние календарные обряды русского народа
	5

	5
	О чем расскажет народный костюм
	2

	6
	Праздник «Пришла коляда».
	1

	7
	Старинные, зимние работы , рукоделие в нашем  селе.
	2

	
	Вессене-летняя  обрядность
	4

	8
	Проект. Знакомство с календарем Масленицы.
	1

	9
	Что ты знаешь о Троице
	1

	10
	История праздника  первой борозды. 
	1

	11
	Фольклорный праздник
	1


Программа внеурочного модуля «Земля – наш дом»

Воспитание экологической культуры - актуальнейшая задача сложившейся социально-культурной ситуации начала XXI века.
В условиях разностороннего глубочайшего экологического кризиса усиливается значение экологического образования в начальной школе как ответственного этапа в становлении и развитии личности ребенка. Закон «Об экологическом образовании», принятый во многих регионах России, ставит своей задачей создание системы непрерывного всеобъемлющего экологического образования и является основанием для поиска и разработки эффективных средств экологического образования населения. Анализ теоретической и методической экологической литературы, а также состояния практики экологического образования в начальных школах свидетельствует о необходимости совершенствования всей системы воспитательной работы с младшими школьниками, одной из приоритетной целей которой должно стать становление экологически грамотной личности, способной гармонично взаимодействовать с окружающим миром и осознающей свое место в Природе.

  Цель: формирование и развитие экологически сообразного поведения у младших школьников.

  Задачи:

1. Формирование знаний о закономерностях и взаимосвязях природных явлений, единстве неживой и живой  природы, о взаимодействии  и  взаимозависимости  природы,  общества и человека.

2. Формирование   осознанных   представлений   о   нормах и правилах поведения в природе и привычек их соблюдения в своей жизнедеятельности.

3. Формирование экологически  ценностных   ориентации в деятельности детей.

4. Воспитание ответственного отношения к здоровью, природе, жизни.

5. Развитие способности формирования научных, эстетических, нравственных и правовых суждений по экологическим вопросам.

Программа рассчитана на 4 года обучения

Планируемые результаты
Программа обеспечивает достижение  следующих личностных, метапредметных и предметных результатов:

Личностные результаты

- оценивать ситуации и  поступки как «хорошие» или «плохие»; 

- развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки

- потребность к осуществлению экологически сообразных поступков; 

- интерес к познанию мира природы; 

- преобладание мотивации гармоничного взаимодействия с природой с точки   зрения экологической допустимости; 

- развитие этических чувств, доброжелательности и эмо​ционально-нравственной отзывчивости, понимания и сопере​живания;

- развитие навыков сотрудничества со взрослыми и свер​стниками в разных социальных ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций;

Метапредметные результаты

- отличать новое от уже известного; 

- определять цель деятельности на занятии; 

- оформлять свою мысль в устной речи; 

- уметь работать в группах;

- сравнивать, обобщать, делать выводы на основе полученной информации;

- пользоваться результатами собственной деятельности;

- аргументировано отвечать, доказывать своё мнение;

- анализировать, делать выводы, сравнивать;

- уметь беседовать по содержанию текста, приводить примеры из жизни

Предметные результаты

- знать что такое «Экология», ее задачи и принципы;

- осознание места и роли человека в биосфере;

- наиболее типичных представителей животного мира России, родного края;

-  какую пользу приносят представители животного мира; 

- некоторые пословицы, поговорки, загадки о животных; 

- планета Земля — наш большой дом; 

-  неживое и живое в природе; 

- значение растений и животных в жизни человека, условия их выращивания и правила ухода;

 - многообразие растений, животных, грибов, экологические связи между ними;

-  условия, влияющие на сохранение здоровья и жизни чело​века и природы; 

- различия съедобных и несъедобных грибов;

- позитивное и негативное влияние деятельности человека в природе; 

- способы сохранения окружающей природы

Учащиеся научатся:

- какую пользу приносят представители животного мира;

- наиболее типичных представителей животного мира России, Красноярского края;

- некоторые пословицы, поговорки, загадки о животных;

- планета Земля - наш большой дом;

- неживое и живое в природе;

- основные группы растительных и животных организмов и их приспособленность к условиям существования (примеры);

- влияние деятельности человека на условия жизни живых организмов;

- многообразие растений, животных, грибов, экологические связи между ними

 Учащиеся получат возможность научиться:

- узнавать животных и птиц в природе, на картинках, по описанию;
- ухаживать за домашними животными и птицами;

- выполнять правила экологически сообразного поведения в природе;

- неживое и живое в природе;

- основные группы растительных и животных организмов и их приспособленность к условиям существования (примеры);

- влияние деятельности человека на условия жизни живых организмов (примеры);

- предвидеть последствия деятельности людей в природе (конкретные примеры);

- улучшать состояние окружающей среды (жилище, двор, улицу, ближайшее природное окружение);

- осуществлять экологически сообразные поступки в окружающей природе.

1 класс. «ЗНАКОМЫЕ  НЕЗНАКОМЦЫ» - 10 час

	№ занятия
	                            Тема занятия
	Кол-во часов

	1
	Вводное занятие: Что такое Экология? Игра «Поле чудес»
	1

	2
	Заяц. Заяц - «Длинное ухо» Разгадывание загадок, ребусов. Составление лото.
	1

	3
	Лисица. «Лиса Патрикеевна» Инсценирование произведений о лисе.
	1

	4
	Серый хищник – волк. Обсуждение инсценировок «Волк – хищник»
	1

	5
	Проект «Дикие животные»
	1

	6
	Воробей - самая распространённая птица на Земле. Песенно-танцевальный конкурс.
	1

	7
	Ворона - «интеллектуальная» птица. Игра «Что? Где? Когда?»     
	1

	8
	Сорока-белобока - «лесная сплетница» Создание книжки-малышки с помощью родителей.
	1

	9
	Любимая птица – снегирь. Составление аппликации из природного материала.
	1

	      10
	Проект «Пернатые жители»
	1


2 класс. «ЭКОЛОГИЯ  МОЕГО  ДОМА» - 12 часов

	№ занятия
	                            Тема занятия
	Кол-во   

	1
	Что такое экология? Создание альбома «Экология и мы»
	1

	2
	Мой дом. Аппликация.
	1

	3
	Игра «Дом, где мы живем»
	1

	4
	Акция «Уютный школьный двор»
	1

	5
	Птицы нашего двора. Мини-исследование «Перо какой птицы»
	1

	6
	Проект. «Изготовление кормушек для птиц». 
	1

	7
	Моделирование «Дом моей мечты»
	1

	8
	Проект «Моя родословная»
	1

	9
	Диспут «Комнатные растения в квартире, в классе»
	1

	10
	Практическое занятие «Уход за комнатными растениями»
	1

	11
	Проект «Маленький огород на подоконнике»
	1

	12
	Вода и здоровье человека. Личная гигиена. Обсуждение видеороликов.
	1


3 класс. «НЕЖИВОЕ И ЖИВОЕ  В ПРИРОДЕ. ЖИЗНЬ РАСТЕНИЙ И ГРИБОВ» - 10 часов

	№ занятия
	Тема занятия
	Кол-во часов

	1
	Вводное занятие. Мы жители планеты Земля. Оригами. Изготовление голубей.
	1

	2
	Мир вокруг. Анализ инсценировок старшеклассников.
	1

	3
	Экология и мы. Создание альбома «День Земли»
	1

	4
	Неживая природа. Экскурсия. Конкурс рисунков.
	1

	5
	Проект «Предсказание погоды по народным приметам»
	1

	6
	Брейн-ринг «Диалоги с неживой природой»
	1

	7
	Кто улетает, а кто остаётся. Изготовление кормушек.
	1

	8
	Проект «Растения рядом» 
	1

	9
	Съедобные грибы. Выставка поделок из пластилина.
	1

	10
	Несъедобные грибы. Игра «Забывчивый покупатель»
	1


4 класс. «ПОЗНАВАТЕЛЬНАЯ ЭКОЛОГИЯ» - 12 часов

	№ занятия
	Тема занятия
	Кол-во часов

	1
	Диспут «Жизнь на Земле»
	1

	2
	Проект. Наблюдения за сезонными изменениями в неживой и живой природе
	1

	3
	КВН. Разнообразие животных, условия их жизни.
	1

	4
	Просмотр видеофильма о динозаврах. Обсуждение фильма.
	1

	5
	Проект «Динозавры – вымерший вид животных»
	1

	6
	Диспут «Почему нужно защищать природу?»
	1

	7
	Проект. «Красная книга нашей местности»
	1

	8
	Игра-путешествие «Жизнь у рек и озер»
	1

	9
	Круглый стол. Жизнь среди людей. Совместная деятельность с родителями.
	1

	10
	Ролевая игра «Это все кошки»
	1

	11
	Викторина «Собаки – наши друзья»
	1

	12
	Проект «Ты в ответе за тех, кого приручил».
	1


Программа внеурочного модуля «Школа здоровья»

Одним из приоритетных направлений нашего государства и современного образования становится укрепление здоровья нации и особенно подрастающего поколения. 

Здоровье подразумевает не только отсутствие болезни и физических дефектов. Это состояние полного физического, психического и социального благополучия. На развитие и состояние здоровья детей оказывают влияние ряд факторов. Одни из них укрепляют здоровье, другие его ухудшают (факторы риска). Последние составляют четыре группы:

· образ жизни (50 % воздействия на здоровье в общей доле влияния факторов риска);

· наследственность (20 %);

· внешняя среда (20 %);

· качество медицинского обслуживания (10 %).

Основным фактором, формирующим здоровье младших школьников является его образ жизни, в который входят следующие составляющие: питание, физическая активность, отношение к вредным привычкам, психологический микроклимат, ответственность за сохранение собственного здоровья.

Только здоровый ребёнок способен успешно и в полной мере овладеть школьной программой. Нарушение здоровья приводит к трудностям в обучении. 

В связи с этим перед школой стоят сразу две задачи:
· сохранить, поддержать и укрепить тот уровень здоровья, с которым ребёнок приходит в образовательное учреждение;

· воспитать у него ценностное отношение к собственному здоровью.
Цель: формирование ценностного отношения к своему здоровью и здоровому образу жизни.

Задачи:

1. Способствовать развитию потребности в здоровом образе жизни.

2. Обучить учащихся  приёмам по профилактике простудных 

заболеваний.

3. Расширить гигиенические знания и навыки учащихся.

4. Обеспечить возможность удовлетворения потребности в движении у 

младших школьников для нормального развития и профилактики умственного утомления.

5. Обучить учащихся приёмам по предупреждению детского 

травматизма.

Модуль «Школа здоровья» рассчитана на 4 года обучения. 

В результате усвоения программы  учащиеся  научаться:

- выполнять санитарно-гигиенические требования: соблюдать личную гигиену и осуществлять гигиенические процедуры в течение дня;

- осуществлять активную оздоровительную деятельность;

- формировать своё здоровье.

Учащиеся  получат возможность научиться:
- предупреждать причины некоторых заболеваний;

- оказывать  первую помощь;

- применять виды закаливания (пребывание на свежем воздухе, обливание, обтирание, солнечные ванны) и правила закаливания организма;

- влиять  закаливанием на физическое состояние и укрепление здоровья человека;

- использовать физические упражнения для гармоничного развития человека.
У обучающихся будут сформированы универсальные учебные действия:

Личностные:

- принятие образа «хороший пешеход, хороший пассажир»;

- самостоятельность и личная ответственность за свои поступки, установка на здоровый образ жизни;

- уважительное отношение к другим участникам дорожного движения;

- осознание ответственности человека за общее благополучие;

- этические чувства, прежде всего доброжелательность и эмоционально –нравственная; 

- способность к самооценке;

- начальные навыки сотрудничества в разных ситуациях.

Метапредметные:

- навыки контроля и самооценки процесса результата деятельности 

- умение ставить и формулировать проблемы; 

- навыки осознанного и произвольного построения сообщения в устной форме, в том числе творческого характера;

Регулятивные: 

- использование речи для регуляции своего действия;

- адекватное восприятие предложений учителей, товарищей, родителей и других людей по исправлению допущенных ошибок;

- умение выделять и формулировать то, что уже усвоено и что еще нужно усвоить;

- умение соотносить правильность выбора, планирования, выполнения и результата действия с требованиями конкретной задачи;

Коммуникативные:

- работать в группе, учитывать мнения партнеров, отличные от собственных;

- ставить вопросы;

- обращаться за помощью;

- формулировать свои затруднения;

- предлагать помощь и сотрудничество;

- слушать собеседника; 

- договариваться и приходить к общему решению; 

- формулировать собственное мнение и позицию; 

- осуществлять взаимный контроль;

- адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих.

1 класс (18)

	№ п/п
	Тема
	Всего

	
	
	
	

	
	     Раздел «Секреты здоровья»
	4
	

	1
	Вводное занятие. Учимся планировать режим дня- мозговой штурм 
	1
	

	2

3
	Утренняя зарядка, закаливание Разучивание упражнений
	1
	

	
	Наши друзья – вода и мыло.Планирование работы сан поста
	1
	

	4
	Обобщение по разделу. Викторина «Секреты здоровья».
	1
	

	
	     Раздел «Попрыгать, поиграть»
	3
	

	5
	Подвижные игры.
	1
	

	6
	Спортивные игры  и эстафеты 
	1
	

	7
	Подвижные игры разных народов
	1
	

	
	     Раздел «Профилактика детского травматизма»
	5
	

	8
	Правила дорожного движения, экскурсия «Мой безопасный путь в школу»
	1
	

	9

10

11

12
	Экскурсия «Движение пешеходов по тротуару»
	1
	

	
	Дорожные знаки: предупреждающие, запрещающие, предписывающие. Игра на местности
	1

1

1
	

	
	Экскурсия  на сельскую детскую площадку«Где можно играть»
	
	–

	
	"Участники дорожного движения"
	
	

	
	2. Правила пожарной безопасности
	2
	

	13


	"Спички детям – не игрушка"Инсценировка ситуаций
	1
	

	14
	"Где дым, там  и огонь" Ролевая игра
	1
	

	
	3. Правила поведения в быту
	1
	

	15
	Опасность у нас дома. Обсуждение видео ролика.
	1
	

	
	4. Правила поведения в природе
	3
	

	16


	"Если солнечно и жарко"

"Правила безопасности на воде"- моделирование ситуации
	1
	

	17
	Т/б «Как на тоненьком на льду» анализ примеров
	1
	

	18
	Обобщение по разделу. Викторина «Моя безопасность»
	1
	

	
	Итого
	18
	


2 класс (18 ч.)

	№ п/п
	Тема


	всего

	
	    Раздел «Секреты здоровья»
	4
	

	1

2
	«Настроение в школе и дома»- беседа
	1
	

	
	«Поведение в школе»- - обсуждение и разработка памятки
	1
	

	3
	Утренняя гимнастика- разучивание упражнений
	1
	

	4
	Обобщение по разделу. Игра «Учимся не болеть».
	1
	

	
	Раздел «Попрыгать, поиграть»
	8
	

	5-8
	Подвижные игры.
	4
	

	9-12
	Спортивные игры и эстафеты.
	4
	

	
	Раздел «Профилактика детского травматизма»
	7
	

	
	1. Правила дорожного движения
	2
	

	13-14
	Проект «Правила — наши помощники»
	2
	

	
	2. Правила пожарной безопасности
	2
	

	15-16
	"Как уберечься от огня"- обсуждение видеоролика
	2
	

	
	3. Правила поведения в природе
	2
	

	17

18
	"Правила поведения на воде ",   "Солнечные удары и ожоги»

«Как уберечься от мороза»-  беседа
	1
	

	
	Обобщение по разделу. 

Игра «Я пешеход и пассажир».
	1
	

	
	Итого 
	18
	


3 класс (20)

	№ п/п
	Тема


	

	
	
	Всего
	

	
	Раздел «Секреты здоровья»
	4
	

	
	"Удержись от вредных привычек" обсуждение инсценировок старшеклассников

«Чистота залог здоровья»
	1

1

1

1
	

	
	Комплекс упражнений для профилактики простудных заболеваний. Практическое занятие
	
	

	
	"Овощи, ягоды и фрукты — самые витаминные продукты"
	
	

	
	«Я здоровье сберегу — сам себе помогу- изготовление книжки
	
	

	
	Раздел «Попрыгать, поиграть»
	7
	

	
	Подвижные игры.
	3
	

	
	Спортивные игры и эстафеты.
	2
	

	
	Игры "Мы за ЗОЖ"
	2
	

	
	Раздел «Профилактика детского травматизма»
	9
	

	
	1. Проект «Правила наши помощники»
	9
	

	
	Итого
	20
	


4 класс (20)

	№ п/п
	Тема


	Всего

	
	
	
	

	
	Раздел «Секреты здоровья»
	5
	

	
	Основные виды травм у детей школьного возраста. Практическая работа
	1
	

	
	Первая медицинская помощь при кровотечении.
	1
	

	
	Оказание первой помощи при ожогах и обморожении.
	1
	

	
	Оказание первой помощи при отравлениях.
	1
	

	
	Обобщение по разделу. Деловая игра «Формула здоровья». 
	1
	

	
	Раздел «Попрыгать, поиграть»
	9
	

	
	Подвижные игры.
	5
	

	
	Спортивные игры и эстафеты.
	2
	

	
	Игры разных народов.
	2
	

	
	Раздел «Профилактика детского травматизма»
	1
	

	
	Условия безопасности при пользовании общественным транспортом.

Анализ ситуаций на дороге
	1
	

	
	4. Правила поведения в природе
	5
	

	
	Правила техники безопасности для туриста. Проект « Я на природе с родителями»
	1
	

	
	Средства и способы спасения утопающих.
	1
	

	
	Ролевая игра»» Природные аномалии»
	1
	

	
	Обобщение по разделу. КВН «Здоровье и безопасность»
	2
	

	
	Итого
	20
	


Программа  внеурочной деятельности «Дорогами добра»

Цель социального  воспитания состоит в том, чтобы социально необходимые требования, предъявляемые обществом, педагоги превратили во внутренние стимулы развития личности каждого ребенка; воспитывали такие социально значимые качества личности, как долг, честь, совесть, 

Эффективным средством является коллективная творческая деятельность. Коллективное сотворчество, ставит  школьника перед необходимостью прислушиваться к мнению товарищей, понимать и чувствовать их настроение, вырабатывает умение терпимо относиться к ошибкам других, осознавать чувства партнера, выражать свое понимание. 
Задачи: 
        1. Формирование потребности в культурных и духовных ценностях и их дальнейшем обогащении.

       2. Приобретение опыта общения и отношений со сверстниками и взрослыми на основе культурно – нравственных норм. Воспитание любви к родителям, близким, изучение и сохранение семейных традиций.
       3. Формирование гражданских и патриотических чувств, любви к Отечеству. Изучение истории родного края. 

      4.Формирование правовой культуры, системы ценностей и отношений, соответствующих обществу. Уменьшение факторов риска, приводящих к правонарушениям.

Младший школьник познает себя и мир вокруг: людей, их взаимоотношения; усваивает нормы отношения к этому миру и поведения, действования в нем – через беседы, деловые игры, коллективные дела, конкурсы.
     В результате освоения предметного содержания курса  у учащихся предполагается формирование универсальных учебных действий (личностных, познавательных, регулятивных, коммуникативных), позволяющих достигать предметных, метапредметных и личностных результатов.

1. Обучающиеся приобретают социальные знания (об общественных нормах, устройстве общества, социально одобряемых и не одобряемых формах поведения в обществе), первичное понимание социальной реальности и повседневной жизни.

2. Обучающиеся получают опыт переживания и позитивного отношения к базовым ценностям общества, ценностного отношения к социальной реальности в целом. 

3. Обучающиеся получают начальный опыт самостоятельного общественного действия. У младших школьников формируется социально приемлемая модель поведения. Только в самостоятельном общественном действии человек действительно становится (а не просто узнаёт о том, как стать) гражданином, социальным деятелем, свободным человеком. 

Формы подведения итогов в конце изучения блока: проведение праздника, викторины, организация фотовыставки, встречи с интересными людьми, защита проекта.

Планируемые результаты

Выпускник научится:

- ориентироваться  в нравственном содержании и смысле как собственных поступков, так и поступков окружающих людей;

- знать основные моральные нормы и ориентироваться на их выполнение;

развивать этические чувства —  как регуляторы морального поведения;

- эмпатии -  понимание чувств других людей и сопереживание им.

Выпускник получит возможность научиться:

способности к решению моральных дилемм на основе учёта позиций партнёров в общении, ориентации на их мотивы и чувства, устойчивое следование в поведении моральным нормам и этическим требованиям;

эмпатии как осознанного понимания чувств других людей и сопереживания им, выражающихся в поступках, направленных на помощь и обеспечение благополучия.

У обучающихся будут сформированы универсальные учебные действия, а именно:

Личностные универсальные учебные действия:

 планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей и условиями её реализации, в том числе во внутреннем плане;

адекватно воспринимать предложения и оценку учителей, товарищей, родителей и других людей;

вносить необходимые коррективы в действие после его завершения на основе его оценки и учёта характера сделанных ошибок, использовать предложения и оценки для создания нового, более совершенного результата, использовать запись (фиксацию) в цифровой форме хода и результатов решения задачи.

Метапредметные  универсальные учебные действия:

осуществлять поиск необходимой информации для выполнения учебных заданий с использованием учебной литературы, энциклопедий, справочников;

строить сообщения в устной и письменной форме;

осуществлять анализ объектов с выделением существенных и несущественных признаков

Коммуникативные универсальные учебные действия:
адекватно использовать коммуникативные, прежде всего речевые, средства для решения различных коммуникативных задач, 

допускать возможность существования у людей различных точек зрения, в том числе не совпадающих с его собственной, и ориентироваться на позицию партнёра в общении и взаимодействии;

учитывать разные мнения и стремиться к координации различных позиций в сотрудничестве;

формулировать собственное мнение и позицию;

договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности, в том числе в ситуации столкновения интересов.

У обучающихся будут сформированы:

- способность к решению моральных проблем на основе учёта позиций партнёров в общении, ориентации на их мотивы и чувства, устойчивое следование в поведении моральным нормам и этическим требованиям;

- эмпатии как осознанного понимания чувств других людей и сопереживания им, выражающихся в поступках, направленных на помощь и обеспечение благополучия.

1 класс

	№


	наименование тем 


	всего часов
	теория


	практика



	1. 
	Мы школьниками стали. Знакомство с правилами и обязанностями школьников.
	1
	1
	

	2. 
	Экскурсии по школе (библиотека, столовая, спортивный зал, актовый зал) 
	1
	
	1

	3. 
	Проект  «Мой школьный мир»
	3
	1
	2

	4. 
	Знакомство с историей села – «Моя  «малая» Родина, родной  край»
	2
	1
	1

	5. 
	Совместная деятельность с родителями.  Беседа «Семья – семь «Я». Имена и фамилии членов семьи. Мои обязанности в семье.
	2
	1
	1

	6. 
	 Анкетирование школьников: «Я и моя учебная позиция»
	1
	
	1

	
	ВСЕГО
	10
	4
	6


2 класс
	№


	наименование тем 


	всего часов
	теория


	практика



	1. 
	Школьный праздник:  «Мой дом - Моя семья» Семейные ценности. Семейные праздники
	2
	1
	1

	2. 
	Проект «Окружающие люди, начиная с самых близких». Составление родословной.
	3
	1
	2

	3. 
	Наш большой школьный коллектив. Структура школьного коллектива.

Конкурс рисунков: «Дом, в котором мы живём».
	2
	1
	1

	4. 
	Правовая викторина: «3ачем людям нужны законы? Что такое ответственность?»
	1
	
	1

	5. 
	Видео – урок: «Россия – Родина моя. Государственная граница России».
	2
	1
	1

	6. 
	Беседа: «Права  и обязанности гражданина России. Права ребёнка»
	1
	1
	

	
	ВСЕГО
	11
	4
	7


3 класс
	№


	наименование тем 


	всего часов
	теория


	практика



	1. 
	Домашние обязанности. Конкурс рисунков:  «Мои домашние животные»
	2
	1
	1

	2. 
	Составление родословной: «Окружающие люди, начиная с самых близких».
	3
	1
	2

	3. 
	Знакомство с традициями школы. Школьные праздники.
	1
	1
	

	4. 
	Организация самоуправления  в классе, школе диспут:  «Совет девчонок и совет мальчишек»
	1
	
	1

	5. 
	«Где родился – там и сгодился»: востребованные профессии села, экскурсии на сельхозпредприятия
	2
	1
	1

	6. 
	Проект «Профессии  родного края»
	3
	1
	2

	7. 
	Конкур рисунков:  «День защитника Отечества», «9 мая».
	1
	
	1

	
	Всего
	13
	5
	8


4 класс
	№


	наименование тем 


	всего часов
	теория


	практика



	1. 
	Викторина для детей и родителей:  «Играем вместе».
	1
	
	1

	2. 
	«Мода и школьная форма» - диспут о школьной форме, разработка проекта школьной формы.
	3


	1


	2

	3. 
	Ролевая игра «День самоуправления в классе».
	1
	
	1

	4. 
	Я - член общества. Как себя вести?

Игра «Окажи внимание другому».
	2
	
	2

	5. 
	Проектирование  социальной акции: «Труженики тыла».  Оказание  посильной помощи ветеранам труда, пожилым людям
	3
	1
	2

	6. 
	Презентация: «Выдающиеся люди нашего края»
	2
	1
	1

	7. 
	Итоговое занятие: «Формула успеха - кем быть? Каким быть?»
	1
	1
	

	
	ВСЕГО
	13
	4
	9


Программа внеурочного модуля «Школа вежливых наук»
Курс «Школа вежливости» реализует научно-познавательное направление во внеурочной деятельности в 1-4 классах  в рамках федерального государственного образовательного стандарта общего образования второго поколения.

Целью данной программы является формирование навыков общения и культуры поведения первоклассников, развитие и совершенствование их нравственных качеств, ориентация на общечеловеческие ценности.

Содержание предполагает решение следующих задач:

· формирование у младших школьников навыков речевого этикета и культуры поведения;

· развитие коммуникативных умений в процессе общения;

· введение в мир человеческих отношений, нравственных ценностей, формирование личности.

Программа предусматривает разные виды работ с родителями: лектории, беседы, диспуты, дискуссии, индивидуальные консультации.

 Основными принципами работы программы являются:
- учет современных требований;
- учет возрастных особенностей;
- доступность;
- последовательность;
- системность;
- эффективность;
- личностно-ориентированный подход.
- управляемость образовательным процессом;
- сочетание в практической деятельности индивидуальной и коллективной форм работы.
 Методы 
-  повествование, объяснение, диалог, рассуждение, состязание, показ примеров и образцов, создание ситуации успеха, перспектива,  игры, соревнования, эмоционально-нравственных ситуаций, творческие задания.
Ожидаемые результаты:
- обогащение личного опыта общения детей;

- ориентация на выполнение нравственных норм - заповедей в процессе общения;

- овладение нормами речевого этикета и культуры поведения.

Предполагаемые результаты реализации программы:
Результаты первого уровня (приобретение школь​ником социальных знаний, понимания социальной реаль​ности и повседневной жизни): приобретение школьниками знаний о принятых в обществе нормах отношения к людям других поко​лений и социальных групп; элементарные представления правилах конструктивной групповой работы; о способах самостоятельного поиска и на​хождения информации в справочной литературе.

Вместе с тем реализация в полной мере данной программы внеурочной деятельности не исключает возможности выхода на начальные результаты второго уровня (формирование пози​тивного отношения школьника к базовым ценностям на​шего общества и к социальной реальности в целом): раз​витие ценностных отношений школьника к другим лю​дям, к внутреннему миру и результаты третьего уровня (приобретение школь​ником опыта самостоятельного социального действия): опыт самоорганизации, организации совместной деятельности с другими детьми и работы в команде и взятия на себя ответственнос​ти за других людей, нравственно-этический опыт взаимодействия со сверстниками, взрослыми в соответствии с общепринятыми нравственными нормами. 

Тематическое планирование курса

	№
	Приобретение школьником новых социальных знаний
	Развитие позитивных отношений школьника к базовым общественным ценностям
	Накопление школьником опыта самостоятельного социального действия

	1
	Чтение и обсуждение прочитанного стихотворения Сергея Погореловского «По​пробуй волшебником стать»
	Инсценирование стихотворения
	Конкурс рисунков на тему: «Я – волшебник

	2
	Обсуждение реальных событий, близких детям, случившихся дома.
	Ролевые игры с превращениями, предполагающие проживание ситуаций выбора и принятия на себя ответственности за них.
	

	3
	Чтение и обсуждение прочитанных рассказов В. Осеевой «Печенье», «Сыновья»
	Групповые дискуссии, обсуждения.
	

	4
	Чтение и обсуждение прочитанных отрывков из книги Гр. Остера «Вредные советы», усваивание иронии «вредных советов»
	Групповые дискуссии, обсуждения.
	

	5
	
Анализ ситуаций из сказки Сергея Седова «Сказка про Сережу и Лену»

	Групповые дискуссии, обсуждения. Разбор реальных ситуаций, проговаривание и обоснование выборов в конкретной ситуации.
	

	6
	Рассмотрение ситуаций, их решение - создание ситуаций для общения с детьми, имеющими разные позиции, и последующее обсуждение.
	Планирование конкретных дел ценностного содержания (индивидуально и в классе).
	

	7
	Чтение и обсуждение прочитанного стихотворения Олега Григорьева «Гостеприимство».
	Разыгрывание сценки «В прихожей». Игры.
	Индивидуальная работа, коллективная.

	8
	Чтение и обсуждение прочитанного отрывка из книги Б. В. Бушелевой «Поговорим о воспитанности»
	Ролевые игры. Совместное с детьми проживание сложных жизненных ситуаций и обстоятельств.
	

	9
	Слово лечит, слово-калечит – примеры из своей жизни

	Ролевые игры. Совместное с детьми проживание сложных жизненных ситуаций и обстоятельств.
	Анализ конкретных ситуаций

	10
	Моделирование и проигрывание ситуа​ций, которые помогут обратить внимание ребят на основные правила

	Разбор реальных ситуаций, проговаривание и обоснование выборов в конкретной ситуации

	Анализ конкретных ситуаций

	11
	Чтение и обсуждение прочитанного стихотворения Якова Акима «Жадина»

	Умеем ли мы признавать свои ошибки – примеры из жизни.
	

	
	Общение с одноклассниками, родными; создание ситуаций для оказания помощи, сострадания.
Разучивание стихотворения «Если в доме кто-то плачет, вы ему скажите, что…»

	Разбор конфликтных ситуаций. 
Моделирование и проигрывание ситуа​ций, которые помогут обратить внимание ребят на проявление заботы, помощи близким
	

	12
	Чтение и обсуждение прочитанной сказки Ганс Христиана Андерсена «Дикие лебеди»
Выучить с детьми стихи и песни о дружбе, подобрать пословицы
	Практикумы
	Опыт принятия других; забота о других, о тех, кто болеет (в том числе животных). Установление и поддержание ценностных традиций класса, школы.
Праздник для мальчишек и не только.

	13
	Предложить каждой семье совершить с ребенком поездку в об​щественном транспорте за несколько дней до занятия. При этом обратить внимание ребенка на его поведение и поведение других, объяснить ему основные правила пользования общественным транспортом.
	организовать семейный конкурс на лучший макет одного из видов общественного транспорта. 

Подготовить с детьми инсценировки по теме занятия.
	
Совместное с детьми проживание сложных жизненных ситуаций и обстоятельств.
Опыт принятия других; забота о других.


	14
	Познавательный разговор о дружбе
	Сценка «Урок дружбы»
	


